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SERC - Finale 
 
Infoblatt Sportler 
 
Beschreibung Szenario: 
 
Ihr seid während eurer Dienstzeit als Rettungsschwimmer an einem Gewässer unterwegs. Dort 

trefft ihr auf eine Gruppe „Hobbytaucher“. 

Zugang ins Wasser ist der markierte Bereich auf der Skizze. Nur dort gelangt ihr ins Wasser hinein 

beziehungsweise wieder aus dem Wasser heraus. 

 

1. Ihr seid vier Rettungsschwimmer, die als Team unter Anleitung eines Teamleiters arbeiten 

und Fähigkeiten von Rettungsschwimmern in einer simulierten Rettungsübung 

zeigen/anwenden. 

2. In das bzw. aus dem Schwimmbecken gelangt man nur über den auf der Skizze markierten 

Bereich. 

3. Alle Hilfsmittel, die verwendet werden können, befinden sich im Wettkampfbereich. 

4. Die Darstellung kann sich im Verlauf der Rettungsübung verändern, z.B. Opfer bei 

Bewusstsein, verlieren plötzlich das Bewusstsein. 

5. Puppen werden als Opfer ohne Atmung und ohne Puls behandelt. Eine HLW-Maßnahme 

(falls nötig) wird nur an Puppen demonstriert. 

6. Bedingungen und umstehende Personen sind so wie vorgefunden. 

7. Kampfrichter können weder befragt noch beteiligt werden! (Diese sind mit einer 

orangefarbenen Weste gekennzeichnet) 

8. Übermäßiges grobes Handeln wird mit Punktabzügen bestraft. 

9. Rennen auf eigene Gefahr! (Wer flitzt - der sitzt!) 

 

Disqualifikationsgründe: 

 

I. Nutzung jeglicher Ausrüstung, die nicht Teil des Wettkampfes ist. 

II. Grobe Behandlung (verbal oder physisch) von Darstellern wird durch Punktabzug oder 

Disqualifikation bestraft. 
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Legende 

 

 

 

 

Startposition - die Sportler erhalten ein Smartphone und einen 

Gurtretter. 

 

 

 

 

Trampolin 

  

Wasserspielzeug:  zwei Schwimmmatten und zwei Bälle 

 

 

1 und 2 

 

Vermisste Taucher (2 Puppen) 

 

 

3 

 

 

Angler 

 

4 und 5 

 

Taucher beim Tauchgang - können zur Suche mit eingesetzt 

werden 



 

 

6 und 7 

 

 

Taucher: 6 hat Kreislaufprobleme, 7 unterstützt 6 

 

8, 9, 10, 11, 12 

 

 

Spielende Kinder 

 

13 

 

 

Tourist mit Fotoapparat, greift erst nach einer Minute ins Szenario 

ein 

 

14 

 

 

Kind - hüpft auf Trampolin 


