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SERC - Vorlauf 
 

Infoblatt 

 

 

Szenario 

Ihr befindet euch an einem großen See mit Strandabschnitt. Nur in diesem Bereich 

gelangt man ins Wasser hinein und aus dem Wasser heraus. 

Auf dem See befindet sich eine Gruppe Stand-up-Paddler. Diese wird von einem 

Jetskifahrer behindert. Das führt dazu, dass die Paddler ins Wasser stürzen. Der 

Jetskifahrer entfernt sich vom Geschehen. 

Weitere Personen halten sich im Wasser auf.  

Das nächste öffentliche Telefon ist 100 m vom Strand entfernt. Die Person, welche den 

Wettkampfbereich verlässt, kann nicht mehr zurückkehren.  

 

Allgemeine Infos  

Schmuck zum Wettkampf ablegen! Schwimmbrillen sind nicht erlaubt. Normale Brillen 

und Kontaktlinsen können auf eigenes Risiko getragen werden. 

Alle Hilfsmittel, welche verwendet werden können, befinden sich im Wettkampfbereich 

(„See“ und „Ufer“). 

Puppen werden als Verunglückte ohne Atmung und ohne Puls behandelt. Eine HLW-

Maßnahme (falls nötig) wird nur an Puppen demonstriert. 

Kampfrichter können weder befragt, noch beteiligt werden. (Diese sind mit einer 

orangefarbenen Weste gekennzeichnet). 

 

Disqualifikation  

Empfangen/Nutzen von Hilfsmitteln oder Hinweisen Außenstehender. 

Mitnahme von Telekommunikationsgeräten in den Sicherheitsbereich. 

Nutzung jeglicher Ausrüstung, die nicht Teil des Wettkampfes ist. 

Grobe Behandlung (verbal oder physisch) von Verunglückten wird mit Punktabzug 

oder Disqualifikation bestraft.  

 

Viel Erfolg!  
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Legende 

 

 

 

 
Startposition 

 

 

 

 

Stuhl inklusive Decke 

 

 

 

 

Gurtretter 

 

 

 

 

Poolnudel 

  

„Paddelbrett” (Matte) 
 

 

1 und 2 

 

untergegangene Paddler 

 

 

3 

 

 
in Panik geratener Paddler - sucht weitere Paddler 

 

4 

 
verletzter Paddler 

 

 

5 und 6 

 

 

Ballspielende Schwimmer 

 

7 

 

 
Nichtschwimmer mit Schwimmhilfen 

 

8 

 
erschöpfter Schwimmer 


